EROmerit3® jéga - testnek, léleknek és a szellemnek

Siité Maria 6rarendje—egyéni joga 6réra bejelentkezés: + 36 70 314 11 92

EROmerité® e o )
Hétf6 Kedd Szerda Csutorték Péntek Szombat
joga
8-8.30
8.30-9
9-9.30 Egyéni

9.30-10 Bejelentkezés!

10-10.30 Joga
10.30-11
11-11.30
11.30-12

12-12.30

12.30-13 EROmerité° oldas, meditacid, életvezetési tamogatas,
13-13.30 tréningek — egyéni 6rak; jogatanar- és vizsgafelkészités
13.30-14 Sut6é Maria + 36 70 314 11 92 idGegyeztetéssel
14-14.30

14.30-15

15-15.30

15.30-16

16-16.30

16.30-17

17.30-18

18-18.30 Khaladé Kezdé

18:30-19 Bejelentkezés! Bejelentkezés!
19.30-20 ONLINE Offline

20-20.30
20.30-21

*NET —es jogahoz:
Amikor csatlakozni akarsz: egy ingyenes szoftvert letoltesz. Legyen géped, kamerdd és mikrofonod, meg egy sz6nyegnyi
helyed otthon. :-) Ezzel tudsz csatlakozni—kérlek, ird meg az emiledet, amivel a szoftverbe regisztraltal.
A konferencia-joga orara én hivlak meg, kedden fél 6 el6tt. Szeretettel varunk!



